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Dal Vangelo di Marco (Mc 13,33-37) 

In quel tempo, Gesù disse ai suoi discepoli: Fate attenzione, 

vegliate, perché non sapete quando è il momento. È come un 

uomo, che è partito dopo aver lasciato la propria casa e dato il 

potere ai suoi servi, a ciascuno il suo compito, e ha ordinato al 

portiere di vegliare. Vegliate dunque: voi non sapete quando il 

padrone di casa ritornerà, se alla sera o a mezzanotte o al 

canto del gallo o al mattino; fate in modo che, giungendo 

all'improvviso, non vi trovi addormentati.  

«Quello che dico a voi, lo dico a tutti: vegliate!».  
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PAPA FRANCESCO CI PARLA 

Nel Vangelo (cfr Mc 13,33-37) Gesù esorta a fare attenzione e 

a vegliare, per essere pronti ad accoglierlo nel momento del ritorno. 

La persona che fa attenzione è quella che, nel rumore del mondo, 

non si lascia travolgere dalla distrazione o dalla superficialità, ma 

vive in maniera piena e consapevole, con una preoccupazione rivolta 

anzitutto agli altri. Con questo atteggiamento ci rendiamo conto delle 

lacrime e delle necessità del prossimo e possiamo coglierne anche le 

capacità e le qualità umane e spirituali.  

La persona attenta si rivolge poi anche al mondo, cercando di 

contrastare l’indifferenza e la crudeltà presenti in esso, e 

rallegrandosi dei tesori di bellezza che pure esistono e vanno 

custoditi. Si tratta di avere uno sguardo di comprensione per 

riconoscere sia le miserie e le povertà degli individui e della società, 

sia per riconoscere la ricchezza nascosta nelle piccole cose di ogni 

giorno, proprio lì dove il Signore ci ha posto. 

La persona vigilante è quella che accoglie l’invito a vegliare, cioè a 

non lasciarsi sopraffare dal sonno dello scoraggiamento, della 

mancanza di speranza, della delusione; e nello stesso tempo respinge 

la sollecitazione delle tante vanità di cui trabocca il mondo e dietro 

alle quali, a volte, si sacrificano tempo e serenità personale e 

familiare. 

Signore Gesù, 

scuoti da noi l’indifferenza, 

fa’ che le nostre comunità riconoscano 

 che ogni persona in affanno 

ha una storia che merita 

di essere ascoltata senza giudizio 

e che ha urgente bisogno della nostra umanità 

e del nostro cuore aperto all’amore e alla solidarietà. 

Aiutaci ad essere voce di chi non ha voce 

e a sostenere con determinazione 

 in ogni sede il diritto per tutti 

ad una vita dignitosa. Amen 



SANTA MESSA 

EUCARISTIA, PANE PER L'UOMO IN CAMMINO 

Il sacerdote mostra ai fedeli i segni sacramentali del pane e del vino 

con la beatitudine del libro dell’Apocalisse («Beati gli invitati e con 

le parole del Battista («Ecco l’agnello di Dio...»: e il popolo risponde 

con le parole del centurione di Cafarnao («O Signore, non sono 

degno...»:). Ora, mentre il sacerdote comunica, coloro che hanno 

deciso di accostarsi alla comunione sono chiamati a lasciare il loro 

posto e camminare verso l’altare. Questo gesto racchiude in sé anche 

una pluralità di significati spirituali. Il camminare verso, che attiva le 

nostre facoltà esteriori e interiori, dà modo di riscoprire che 

l’Eucaristia è «il pane per l’uomo in cammino..., il viatico, il pane per 

il viaggio, come la manna per il popolo di Israele, come il pane per il 

profeta Elia». Il viaggio coincide con l’intera esistenza umana, con i 

suoi slanci e le sue stanchezze, con le sue grandezze e le sue miserie, 

con i suoi successi e le sue sconfitte, è sempre proteso a una meta: il 

Regno di Dio e la sua giustizia, l’incorporazione a Cristo nel vincolo 

della carità fraterna, la felicità senza fine nella comunione trinitaria. Il 

camminare insieme mette poi in evidenza che «questo cammino il 

credente non lo compie da solo ma con i fratelli e le sorelle nella 

fede... Tutti vanno insieme verso l’altare, ognuno per quello che è... 

mossi tutti dalla stessa fame». La processione di comunione è dunque 

l’immagine di un popolo che, rispondendo all’invito di Gesù, si mette 

in cammino per incontrarlo e, nella comunione con lui, ritrova le 

ragioni dell’amore che vince ogni divisione. Questa sottolineatura è 

molto importante perché ci permette di superare una visione troppo 

individualistica della comunione aprendoci al suo primario valore 

ecclesiale: l’eucaristia ci fa uno in Cristo, rinsaldando fra noi i vincoli 

della carità e della comunione fraterna. Per esprimere al meglio la 

forza di questo cammino è importante ricordare che chi si avvia a 

ricevere il corpo di Cristo deve fare in modo di evitare ogni 

distrazione di sé e degli altri, concentrando la propria attenzione su 

ciò che sta per compiere. Questo significa mantenere lungo il 

percorso un clima raccolto, sia con la partecipazione al canto 

dell’assemblea, sia pregando nel proprio cuore. 



APPUNTAMENTI 

 ANNIVERSARI DI MATRIMONIO: Venerdì 8/12 nella Santa Messa 
delle ore 11:00 la nostra comunità vuole festeggiare le coppie che 
quest’anno hanno compiuto 5, 10, 15, e così via anni di vita 
matrimoniale. Chi desidera partecipare è invitato ad iscriversi in 
ufficio parrocchiale, tramite telefonate. 

 VENERDÌ 8/12 SOLENNITÀ DELL’IMMACOLATA CONCEZIONE: Le 
Sante Messe come alla Domenica. 

 LUNEDÌ 4 DICEMBRE 2023: Alle ore 16:00 Le suore invitano i membri 
della fraternità preziosina e tutti coloro che lo desiderano, per un 
momento di preghiera e di riflessione sulla Parola di Dio. Ci troveremo 
nella sala attigua alla segreteria. 

 Dopo il Consiglio Pastorale speciale dello scorso 30 settembre, con la 
presenza del vescovo ausiliare, IL Consiglio si troverà martedì 12 
dicembre alle 20:45 per condividere il seguente ordine del giorno:  

➢ Preghiera. 
➢ Presentazione del diacono Ottaviano Matei/servizi 

pastorali da svolgere in parrocchia. 
➢ Breve resoconto del Consiglio Pastorale speciale ed alcune 

indicazioni proposte dal Sinodo (Assemblea dello scorso 
ottobre a Roma). 

➢ Iniziative pastorali in risposta all’invito del nostro 
Arcivescovo sul rinnovamento della Chiesa/una nuova 
presenza nel territorio. 

➢ Varie ed eventuali. 
➢ Momento conviviale. 

 INCONTRI DI PREGHIERA CON “LA PAROLA DI DIO”: Insieme intorno 
al Vangelo della domenica per vivere più intensamente la Santa 
Messa: lunedì 11/12 dalle 18:15 alle 19:30. Ti aspettiamo!! “Venite e 
vedrete”. I prossimi incontri (15/01; 12/02; 11/03; 15/04; 13/05). 

 INCONTRI DI PREPARAZIONE ALLAL CRESIMA PER GIOVANI ADULTI: 
dal 2 marzo al 13 giugno 2024 alle ore 21:00 si svolgeranno gli incontri 
di preparazione per i giovani, oltre i 18 anni, alla San Vincenzo de’ 
Paoli di Via Milano, 59. Gli interessati devono iscriversi nella 
Parrocchia di appartenenza. 


